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DE: Gottlieb-Daimler-Straße 2, 68165 Mannheim

AT: Zweigniederlassung Österreich, Vorlaufstraße 5/4, 1010 Wien

Nahrungsergänzungsmittel mit zugesetzten P�anzensterinen, Vitamin B1 
(Thiamin), Bergamotte-Extrakt und Feigenkaktus-Extrakt 

Cholesterin 

Cholesterin ist ein natürlicher Bestandteil des Körpers und wird überwiegend in der Leber gebildet. Es ist ein 
wichtiger Bestandteil der Körperzellen und wird zusätzlich über die Nahrung aufgenommen.
Ein ausgewogener Cholesterinspiegel ist ein wichtiger Bestandteil einer gesunden Lebensweise. Eine abwech-
slungsreiche, ausgewogene Ernährung sowie regelmäßige körperliche Bewegung tragen dazu bei, diesen zu 
unterstützen.

ArmoLipid Cholesterin1 Plus

ArmoLipid Cholesterin1 Plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit zugesetzten 1P�anzensterinen, mediterranem 
Bergamotte-Extrakt (Brumex™), mediterranem Feigenkaktus-Extrakt (Nopalis™) und 2Vitamin B1 (Thiamin).

1Phytosterine/Phytostanole tragen zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei*
2Thiamin trägt zu einer normalen Herzfunktion bei

*Die positive Wirkung wird bei einer täglichen Aufnahme von mindestens 0,8 g Phytosterinen/Phytostanolen 
erzielt.

Brumex™ und Nopalis™ sind Markenzeichen von Esserre Pharma srl.

Verzehrempfehlung 

1 Tablette* täglich; bei Bedarf kann die Einnahme auf 2 Tabletten erhöht werden. Täglich 1-2 Tabletten mit Wasser 
einnehmen, vorzugsweise vor oder während der Hauptmahlzeit.

Hinweise 

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. 
Nicht verwenden bei Überemp�ndlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe. Das Produkt ist nicht für Personen be-
stimmt, die ihren Cholesterinspiegel im Blut nicht kontrollieren müssen. 
Patienten, die cholesterinsenkende Medikamente einnehmen, sollten das Produkt nur unter ärztlicher Aufsicht 
einnehmen. 

Einige Inhaltsstoffe können Wechselwirkungen mit Medikamenten haben. Wenn Sie Medikamente oder Nahrungs-
ergänzungsmittel einnehmen, sollten Sie daher einen Arzt konsultieren. Wenn Sie an Zöliakie, Phytosterinämie 
oder Gallensteinen leiden oder jünger als 18 Jahre sind, konsultieren Sie vor der der Einnahme einen Arzt.
Das Produkt ist möglicherweise ernährungsphysiologisch nicht geeignet für schwangere oder
stillende Frauen sowie für Kinder unter 5 Jahren.

Das Produkt sollte im Rahmen einer ausgewogenen und abwechslungsreichen Ernährung verwendet werden, 
einschließlich des regelmäßigen Verzehrs von Obst und Gemüse, um den Carotinoid-Spiegel aufrechtzuerhalten. 
Die Aufnahme von mehr als 3 g/Tag an zugesetzten P�anzensterinen/P�anzenstanolen sollte vermieden werden. 
Es können leichte Magen-Darm-Beschwerden auftreten. 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind wichtig.

Zutaten

P�anzensterine (36 %)°; Bergamotte-Trockenextrakt, Feigenkaktus-Trockenextrakt; Füllstoffe: Dicalciumphosphat, 
mikrokristalline Cellulose, Isomalt; Verdickungsmittel: vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose, Polyvinylpolypyr-
rolidon; Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Trennmittel: Siliciumdioxid, Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Thiaminhydrochlorid; Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Calciumcarbonat, 
Mittelkettige Triglyceride; Farbstoffe: Eisenoxide und Eisenhydroxide. Enthält Sul�te.

°Mengenangabe des Inhaltsstoffs als Prozentsatz des Tablettengewichts.
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